
[image: image2.jpg]CHIIKOBCKAS Cpenisiss 00ICoBPa3OBATC LIS 11KO- 1 Bz vy

Pacevorpeno na sace tanmin 1HIMO
Pykoronregn 11TMO

H A~  /O1 Muxaiéea
Hpo1okeaNel o1 27 asrvera 20217

Colracosayo:
Caavee ey pekiopa no VP
/B SIkoraepy/

PABLOYAS 1TPOI'PAMMA
11O OBK
JUBSL YUATTIUXCS 9 KIIACCA

HA 2021-2022 YYIBHbBINA 1'0j]

HHILILHOTO ABTOHOMBOTO O0HICOPA3OBATC.ILHOIO YUpeR el Hs
OMYIIHCKOS Cpeiisis 0011CoBPasoBat e blias 1Ko/ a No2

FA.b.Koviaposa/

3@5131’) &g 2020,

Cocrasurean: yanren, OBXK
B.B. Maxcumosiy




1.Планируемые предметные результаты 
Выпускник научится:

•
классифицировать и характеризовать условия экологической безопасности;

•
классифицировать и характеризовать опасные ситуации криминогенного характера;

•
предвидеть причины возникновения возможных опасных ситуаций криминогенного характера;

•
характеризовать причины и последствия чрезвычайных ситуаций природного характера для личности, общества и государства;

•
предвидеть опасности и правильно действовать в случае чрезвычайных ситуаций природного характера;

•
классифицировать мероприятия по защите населения от чрезвычайных ситуаций природного характера;

•
безопасно использовать средства индивидуальной защиты; 

•
характеризовать причины и последствия чрезвычайных ситуаций техногенного характера для личности, общества и государства;

•
предвидеть опасности и правильно действовать в чрезвычайных ситуациях техногенного характера;

•
классифицировать мероприятия по защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера;

•
безопасно действовать по сигналу «Внимание всем!»;

•
безопасно использовать средства индивидуальной и коллективной защиты;

•
комплектовать минимально необходимый набор вещей (документов, продуктов) в случае эвакуации;

•
классифицировать и характеризовать явления терроризма, экстремизма, наркотизма и последствия данных явлений для личности, общества и государства;

•
классифицировать мероприятия по защите населения от терроризма, экстремизма, наркотизма;

•
адекватно оценивать ситуацию и безопасно действовать при обнаружении неизвестного предмета, возможной угрозе взрыва (при взрыве) взрывного устройства;

•
адекватно оценивать ситуацию и безопасно действовать при похищении или захвате в заложники (попытки похищения) и при проведении мероприятий по освобождению заложников;

•
классифицировать и характеризовать основные положения законодательных актов, регламентирующих ответственность несовершеннолетних за правонарушения;

•
классифицировать и характеризовать опасные ситуации в местах большого скопления людей;

•
предвидеть причины возникновения возможных опасных ситуаций в местах большого скопления людей;

•
адекватно оценивать ситуацию и безопасно действовать в местах массового скопления людей;

•
оповещать (вызывать) экстренные службы при чрезвычайной ситуации;

•
характеризовать безопасный и здоровый образ жизни, его составляющие и значение для личности, общества и государства;

•
классифицировать мероприятия и факторы, укрепляющие и разрушающие здоровье;

•
планировать профилактические мероприятия по сохранению и укреплению своего здоровья;

•
выявлять мероприятия и факторы, потенциально опасные для здоровья;

•
безопасно использовать ресурсы интернета;

•
анализировать состояние своего здоровья;

•
определять состояния оказания неотложной помощи;

•
использовать алгоритм действий по оказанию первой помощи;

•
классифицировать средства оказания первой помощи;

•
оказывать первую помощь при наружном и внутреннем кровотечении;

•
извлекать инородное тело из верхних дыхательных путей;

•
оказывать первую помощь при ожогах;

•
оказывать первую помощь при отморожениях и общем переохлаждении;

•
оказывать первую помощь при отравлениях;

•
оказывать первую помощь при тепловом (солнечном) ударе;

•
оказывать первую помощь при укусе насекомых и змей.

Выпускник получит возможность научиться:

•
анализировать последствия возможных опасных ситуаций в местах большого скопления людей; 

•
анализировать последствия возможных опасных ситуаций криминогенного характера; 

•
анализировать последствия проявления терроризма, экстремизма, наркотизма; 

•
предвидеть пути и средства возможного вовлечения в террористическую, экстремистскую и наркотическую деятельность; анализировать влияние вредных привычек и факторов и на состояние своего здоровья; 

•
характеризовать роль семьи в жизни личности и общества и ее влияние на здоровье человека; 

•
классифицировать и характеризовать основные положения законодательных актов, регулирующих права и обязанности супругов, и защищающих права ребенка; 

•
владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности при формировании современной культуры безопасности жизнедеятельности;

•
классифицировать основные правовые аспекты оказания первой помощи; 

•
оказывать первую помощь при остановке сердечной деятельности;

•
оказывать первую помощь при коме; 

•
оказывать первую помощь при поражении электрическим током; 

•
использовать для решения коммуникативных задач в области безопасности жизнедеятельности различные источники информации, включая Интернет-ресурсы и другие базы данных; 

•
усваивать приемы действий в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

•
исследовать различные ситуации в повседневной жизнедеятельности, опасные и чрезвычайные ситуации, выдвигать предположения и проводить несложные эксперименты для доказательства предположений обеспечения личной безопасности; 

•
творчески решать моделируемые ситуации и практические задачи в области безопасности жизнедеятельности.

Основы безопасности жизнедеятельности 

Опасные и чрезвычайные ситуации становятся все более частым явлением в нашей повседневной жизни и требуют получения обучающимися знаний, умений, навыков и компетенций личной безопасности в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций социально сложного и технически насыщенного окружающего мира.

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является обязательным для изучения на уровне основного общего образования и является одной из составляющих предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

На основе программы, курс «Основ безопасности жизнедеятельности», может быть выстроен как по линейному, так и по концентрическому типу. При составлении рабочих программ в отдельных темах возможны дополнения с учетом местных условий и специфики обучения.

Освоение и понимание учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» направлено на:

•
воспитание у обучающихся чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;

•
развитие у обучающихся качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни; необходимых для обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;

•
формирование у обучающихся современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни, антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции, нетерпимости к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека.

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности учитывает возможность получения знаний через практическую деятельность и способствует формированию у обучающихся умения безопасно использовать учебное оборудование, проводить исследования, анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать полученные выводы.

Межпредметная интеграция и связь учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» с такими предметами как «Биология», «История», «Информатика», «Обществознание», «Физика», «Химия», «Экология», «Экономическая и социальная география», «Физическая культура» способствует формированию целостного представления об изучаемом объекте, явлении, содействует лучшему усвоению содержания предмета, установлению более прочных связей учащегося с повседневной жизнью и окружающим миром, усилению развивающей и культурной составляющей программы, а также рационального использования учебного времени. 

2.Содержание учебного предмета

Основы комплексной безопасности 

Человек и окружающая среда. Сигналы бедствия, способы их подачи и ответы на них. Правила безопасности в ситуациях криминогенного характера (квартира, улица, подъезд, лифт, карманная кража, мошенничество, самозащита покупателя). Элементарные способы самозащиты. 
Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций

Средства индивидуальной защиты. Правила пользования ими. Действия по сигналу «Внимание всем!». Эвакуация населения и правила поведения при эвакуации.

Основы противодействия терроризму, экстремизму и наркотизму в Российской Федерации

Терроризм, экстремизм, наркотизм - сущность и угрозы безопасности личности и общества. Пути и средства вовлечения подростка в террористическую, экстремистскую и наркотическую деятельность. Ответственность несовершеннолетних за правонарушения. Личная безопасность при террористических актах и при обнаружении неизвестного предмета, возможной угрозе взрыва (при взрыве). Личная безопасность при похищении или захвате в заложники (попытке похищения) и при проведении мероприятий по освобождению заложников. Личная безопасность при посещении массовых мероприятий.

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни


Основы здорового образа жизни

Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни. Составляющие и факторы здорового образа жизни (физическая активность, питание, режим дня, гигиена). Семья в современном обществе. Права и обязанности супругов. Защита прав ребенка.

Основы медицинских знаний и оказание первой помощи

Основы оказания первой помощи. Первая помощь при наружном и внутреннем кровотечении. Извлечение инородного тела из верхних дыхательных путей. Первая помощь при ожогах, отморожениях и общем переохлаждении. Основные неинфекционные и инфекционные заболевания, их профилактика. Первая помощь при отравлениях. Первая помощь при тепловом (солнечном) ударе. Первая помощь при укусе насекомых и змей. Первая помощь при остановке сердечной деятельности. Первая помощь при коме. Особенности оказания первой помощи при поражении электрическим током.

3.Учебно-тематический план
	№ п/п
	Тематический блок
	Воспитательный потенциал урока
	Кол-во часов

	1
	Россия в мировом сообществе.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	2
	Национальные интересы России в современном мире.
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	3
	Основные угрозы национальным интересам и безопасности России.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	4
	Формирование общей культуры населения в области безопасности жизнедеятельности.
	Создать условия, обеспечивающие воспитание стремления соблюдать правила безопасного ведения работ
	1

	5
	Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения, их классификация.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	6
	Ч.С. природного характера, их причины и последствия.
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	7
	Ч.С.техногенного характера их причина и последствия
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	8
	Военные угрозы национальной безопасности России.
	Создать условия, обеспечивающие воспитание стремления соблюдать правила безопасного ведения работ
	1

	9
	Международный терроризм- угроза национальной безопасности России.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	10
	Наркобизнес как разновидность проявления международного терроризма.
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	11
	Единая государственная система предупреждения и ликвидация ЧС (РСЧС)
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	12
	Г О как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны.
	Создать условия, обеспечивающие воспитание стремления соблюдать правила безопасного ведения работ
	1

	13
	МЧС России - федеральный орган управления в области защиты населения  и территорий от ЧС
	Способствовать овладению необходимыми навыками самостоятельной учебной деятельности
	1

	14
	Мониторинг и прогнозирование ЧС.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	15
	Инженерная защита населения и территорий от ЧС
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	16
	Оповещение населения о ЧС
	Создать условия, обеспечивающие воспитание стремления соблюдать правила безопасного ведения работ
	1

	17
	Эвакуация населения.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	18
	Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	19
	Виды террористических акций, их цели и способы осуществления.
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	20
	Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом.
	Способствовать овладению необходимыми навыками самостоятельной учебной деятельности
	1

	21
	Система борьбы с терроризмом.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	22
	Правила поведения при угрозе террористического акта.
	Создать условия, обеспечивающие воспитание стремления соблюдать правила безопасного ведения работ
	1

	23
	Государственная политика  противодействия  наркотизму.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	24
	Профилактика наркомании.
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	25
	Здоровье человека как индивидуальная  так и общественная ценность
	Создать условия, обеспечивающие воспитание стремления соблюдать правила безопасного ведения работ
	1

	26
	Здоровый образ жизни и его составляющие.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	27
	Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	28
	Ранние половые связи и их последствия.
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	29
	Инфекции, передаваемые половым путем.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	30
	Понятие о ВИЧ- инфекции и СПИДе. Семья и здоровый образ жизни человека
	Способствовать развитию творческого отношения к учебной деятельности
	1

	31
	Брак и семья
	Способствовать овладению необходимыми навыками самостоятельной учебной деятельности
	1

	32
	Основы семейного права в Российской Федерации.
	Обеспечить условия по формированию сознательной дисциплины и норм поведения учащихся
	1

	33
	Первая медицинская помощь при массовых поражениях
	Способствовать овладению необходимыми навыками самостоятельной учебной деятельности
	1

	
	итого
	
	33


4.Календарно-тематический план
	№ п/п
	Наименование раздела, тема урока (типы уроков, виды контроля)
	Кол-во часов
	Примечание
	Дата проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	1
	Россия в мировом сообществе.
 лекция
Устный опрос
	1
	Россия в мировом сообществе. Страны и организации в современном мире, с   которыми Россия успешно сотрудничает.
Страны и организации в современном мире, с   которыми Россия успешно сотрудничает.
Умение работать с учебником, выделять главное
Конспект (тема №1)
	01.09
	01.09

	2
	Национальные интересы России в современном мире.
лекция
Устный опрос
	1
	Национальные интересы России в современном мире их содержание.
Степень влияния каждого человека на национальную безопасность России.
Умение анализировать и делать выводы
Конспект (тема №2)
	08.09
	08.09

	3
	Основные угрозы национальным интересам и безопасности России.
 лекция
Устный опрос
	1
	Основные угрозы национальным интересам и безопасности России.
Влияние определенного поведения каждого человека на национальную безопасность России.
Умение работать с учебником, выделять главное
Конспект (тема №3)
	15.09
	15.09

	4
	Формирование общей культуры населения в области безопасности жизнедеятельности.
комбинирован
Словарный диктант  
	1
	Формирование общей культуры населения в области безопасности жизнедеятельности.
Формирование общей культуры населения в области безопасности жизнедеятельности.
Умение анализировать и делать выводы
Конспект (тема №4)
	22.09
	22.09

	5
	Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения, их классификация.
Лекция
Тест
	1
	Классификация Ч.С., основные причины увеличения их числа. Масштабы и последствия Ч.С. для жизнедеятельности человека
Классификация Ч.С., основные причины увеличения их числа.
Умение анализировать и делать выводы
Конспект (тема №5)
	29.09
	29.09

	6
	Ч.С. природного характера, их причины и последствия.
 Беседа,
Устный опрос
	1
	Ч.С. природного характера, их причины и последствия.
Ч.С. природного характера, их причины и последствия.
Умение работать с учебником, выделять главное
	06.10
	06.10

	7
	Ч.С.техногенного характера их причина и последствия
Лекция
зачет
	1
	Ч.С. техногенного характера их причина и последствия
Классификация Ч.С., основные причины
Стр.152-156, читать стр. 159 вопросы.
	13.10
	13.10

	8
	Военные угрозы национальной безопасности России.
Лекция
Устный опрос
	1
	Военные угрозы национальной безопасности России. Внешние и внутренние угрозы национальной безопасности России Роль Вооруженных Сил России в обеспечении национальной безопасности страны.
Умение анализировать и делать выводы
Стр.160-163, понятия
	20.10
	 04.09

	9
	Международный терроризм- угроза национальной безопасности России.
комбинированный
Контрольная работа
	1
	Международный терроризм- угроза национальной безопасности России.
Основные правила поведения, если вас захватили в заложники
Умение работать с учебником, выделять главное
Стр.163-166, стр. 166 вопрос №1-7
	27.10
	

	10
	Наркобизнес как разновидность проявления международного терроризма.
Лекция
Устный опрос
	1
	Наркобизнес как разновидность проявления международного терроризма.
	
	

	11
	Единая государственная система предупреждения и ликвидация ЧС (РСЧС)
. лекция
	1
	Основные задачи. Решаемые РСЧС по защите населения страны от ЧС природного и техногенного характера
Умение анализировать и делать выводы
Конспект (тема №11)
	
	

	12
	Г О как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны.
Лекция
Тест
	1
	Основные факторы, определяющие развитие ГО в настоящее время.
Конспект (тема №12)
	
	

	13
	МЧС России - федеральный орган управления в области защиты населения  и территорий от ЧС
Лекция
Устный опрос
	1
	Роль МЧС России в формировании культуры в области безопасности жизнедеятельности населения страны.
Умение работать с учебником, выделять главное
Конспект (тема №13)
	
	

	14
	Мониторинг и прогнозирование ЧС.
Лекция
Устный опрос
	1
	Мониторинг и прогнозирование ЧС.
Основное предназначение проведения системы мониторинга и прогнозирования ЧС
Умение анализировать и делать выводы
Конспект (тема №14)
	
	

	15
	Инженерная защита населения и территорий от ЧС
комбинированный
Тест
	1
	Инженерная защита населения и территорий от ЧС
Конспект (тема №15)
	
	

	16
	Оповещение населения о ЧС
комбинированный
Устный опрос
	1
	Оповещение населения о ЧС. Централизованная система оповещения населения о ЧС, единая дежурно- диспетчерская служба на базе телефона 01.создание локальных и автоматизированных систем оповещения.
Система оповещение, Сигнал «Внимание веем»
Действие населения при угрозе нападения, при оповещении о химическом заражении, в очаге инфекционного заболевания, при оповещении о радиоактивном заражении
П.1.1. П.1.5 стр.
198 зад 5
	
	

	17
	Эвакуация населения.
комбинированный
Словарный диктант
	1
	Классификация мероприятий по эвакуации населения из зон ЧС. Экстренная эвакуация, рассредоточения персонала объектов экономики из категорированных городов. Заблаговременные мероприятия, проводимые человеком при подготовке к эвакуации.
Эвакуация, план эвакуации учреждения,
средства индивидуальной защиты
Правила эвакуации, использование различных укрытий и защитных сооружений
Конспект (тема №15)
	
	

	18
	Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения
комбинированный
зачет
	1
	Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения
Умение анализировать и делать выводы
Конспект (тема №18)
	
	

	19
	Виды террористических акций, их цели и способы осуществления.
Лекция
Устный опрос
	1
	Виды террористических акций, их цели и способы осуществления.
Умение работать с учебником, выделять главное
Конспект (тема №19)
	
	

	20
	Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом.
Беседа,
Устный опрос
	1
	Основные органы федеральной исполнительной власти, непосредственно осуществляющие борьбу с терроризмом.
Основные задачи ГО по защите населения от террористических актов.
Конспект (тема №20)
	
	

	21
	Система борьбы с терроризмом.
Лекция
Тест
	1
	Существующие в мировой практике формы борьбы терроризмом. Организация информирования населения о террористической акции
Уголовная ответственность, предусмотренная за участие в террористической деятельности
Умение анализировать и делать выводы
	
	

	22
	Правила поведения при угрозе террористического акта.
Беседа сам. работа
Устный опрос
	1
	Правила поведения при угрозе террористического акта.
Правила поведения при угрозе террористического акта.
Правила безопасного поведения в случае возникновения пожара и  в случае возникновения террористического акта
Конспект (тема №22)
	
	

	23
	Государственная политика противодействия наркотизму.
 лекция
Словарный диктант
	1
	Основные меры борьбы наркоманией.
Наказание, принимаемые в России для борьбы с наркоманией
Умение работать с учебником, выделять главное
Конспект (тема №23)
	
	

	24
	Профилактика наркомании.
Лекция
Контрольная работа
	1
	Профилактика наркомании.
Профилактика наркомании.
Конспект (тема №24)
	
	

	25
	Здоровье человека как индивидуальная так и общественная ценность
Лекция
Устный опрос
	1
	Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность. Определение, данное здоровью в Уставе  ВОЗ. Основные факторы, оказывающее существенное влияние на здоровье человека. Взаимосвязь, существующая между духовной, физической, и социальной составляющими здоровья человека.
Здоровье, ЗОЖ, факторы, определяющие состояние индивидуального здоровья
Иметь представление об основных положениях здорового образа жизни
Стр.85, конспект
	
	

	26
	Здоровый образ жизни и его составляющие.
Лекция
Устный опрос
	1
	 ЗОЖ и его составляющие. Роль ЗОЖ в формировании у человека общей культуры в области безопасности жизнедеятельности.
Физическое здоровье, гигиены, изменения в подростковом возрасте, духовное здоровье, акселерация
Отрабатывать навыки личной гигиены, занятие физкультурой
П.4.2.,
вопрос 1-4
	
	

	27
	Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России
зачет
	1
	Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России
Укреплять здоровье, восстанавливать душевное равновесие
Конспект (тема №27)
	
	

	28
	Ранние половые связи и их последствия.
Лекция
Словарный диктант
	1
	Ранние половые связи и их последствия.
Ранние половые связи и их последствия.
Конспект (тема №28)
	
	

	29
	Инфекции, передаваемые половым путем.
Беседа, сам.раб
	1
	Инфекции, передаваемые половым путем.
Инфекции, передаваемые половым путем.
Умение работать с учебником, выделять главное
Конспект (тема №29)
	
	

	30
	Понятие о ВИЧ- инфекции и СПИДе. Семья и здоровый образ жизни человека
Лекция
Тест
	1
	Понятие о ВИЧ- инфекции и СПИДе
Понятие о ВИЧ- инфекции и СПИДе
Роль семьи в формировании ЗОЖ
Основные положении семейного кодекса
	
	

	31
	Брак и семья
Устный опрос
	1
	Роль семьи в формировании ЗОЖ
Основные положении семейного кодекса
Конспект (тема №31)
	
	

	32
	Основы семейного права в Российской Федерации.
Лекция
Устный опрос
	1
	Роль семьи в формировании ЗОЖ
Основные положении семейного кодекса
Знание основных понятий
Конспект (тема №32)
	
	

	33
	Первая медицинская помощь при массовых поражениях
Лекция
	1
	Первая медицинская помощь при массовых поражениях
Умение работать с учебником, выделять главное
Конспект (тема №33)
	
	

	34
	Первая медицинская помощь при передозировке при приеме психоактивных веществ.
Сам. Работа
 Контрольная работа
	1
	Первая медицинская помощь при передозировке при приеме психоактивных веществ.
Знание основных понятий
	
	


3. Календарно-тематическое планирование
	9 класс

(1 ч в неделю, всего 33 ч)

	Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства (23 ч)

	Раздел 1. Основы комплексной безопасности (8 ч)

	1.
	Национальная   безопасность в   России  в со​временном мире (4 ч)
	

	
	1.1. Современный мир и Россия

1.2.  Национальные  интересы  России в совре​менном мире.

1.3
Основные угрозы национальным интересам
и безопасности России.

1.4
Влияние культуры безопасности жизнедеятельности населения на национальную безопас​ность России
	Обосновывают значение молодого поколения граждан Российской Федерации для развития нашей страны.

Характеризуют основные  виды  национальных интересов России в современном мире. Анализируют   степень   влияния   личности   на обеспечение национальной  безопасности  Рос​сии.

Определяют  значение  культуры  безопасности жизнедеятельности   населения   в  обеспечении национальной безопасности России

	2.
	Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени  и  национальная  безопасность  Рос​сии (4 ч)
	

	
	2.1.
Чрезвычайные ситуации  и их классификация.

2.2.
Чрезвычайные ситуации природного характера и их последствия.

2.3.
Чрезвычайные ситуации техногенного ха​рактера и их причины.

2.4.
Угроза военной безопасности России
	Классифицируют  чрезвычайные  ситуации   по масштабу их распространения и тяжести послед​ствий.

Характеризуют в общих чертах чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, причины их возникновения  и  возможные по​следствия.

Определяют отрицательное влияние чрезвычай​ных ситуаций  на  национальную безопасность России.

Анализируют  влияние человеческого  фактора на безопасность личности, общества и государ​ства.

Объясняют существующие (внешние и внутрен​ние) угрозы  национальной  безопасности  Рос​сии

	Раздел 2.  Зашита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций (7 ч)

	3.
	Организационные основы во защите населе​ний страны от чрезвычайных ситуаций мир​ного и военного времени (3 ч)
	

	
	3.1.
Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций
(РСЧС).

3.2 Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособ​ности страны.

3.3 МЧС России — федеральный орган управ​ления в области зашиты населения и террито​рий от чрезвычайных ситуаций


	Анализируют права и обязанности граждан Рос​сийской Федерации в области безопасности в условиях чрезвычайных ситуаций мирного и во​енного времени.

Характеризуют основные силы и средства РСЧС для зашиты населения страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Характеризуют задачи, решаемые образователь​ным учреждением, по защите учащихся и пер​сонала в условиях чрезвычайных ситуаций. Объясняют роль МЧС России по защите насе​ления or чрезвычайных ситуаций в современных условиях



	4.
	Основные мероприятия, проводимые в Рос​сийской Федерации, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени (4 ч)
	

	
	4.1. Мониторинг и прогнозирование чрезвычай​ных ситуаций.

4.2. Инженерная зашита населения от чрезвы​чайных ситуаций.

4.3. Оповещение и эвакуация населения в усло​виях чрезвычайных ситуаций.

4.4. Аварийно-спасательные и другие неотлож​ные работы в очагах поражения


	Характеризуют основные мероприятия, прово​димые в Российской Федерации, по защите на​селения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.

Анализируют систему мониторинга и прогнози​рования чрезвычайных ситуаций и её основные мероприятия.

Моделируют рациональное размещение объек​тов экономики и поселений людей по терри​тории страны с точки зрения обеспечения их безопасности от чрезвычайных ситуаций при​родного и техногенного характера.

Составляют и  записывают в дневник безопас​ности перечень необходимых личных предметов на случай эвакуации.

Подбирают в Интернете и средствах массовой информации  примеры  проведения  аварийно-спасательных и других неотложных работ в оча​ге чрезвычайной ситуации

	Раздел 3.   Противодействие терроризму и экстремизму в Российской  Федерации (9 ч)

	5.
	Терроризм и экстремизм:  их причины и по​следствия (2 ч)
	

	
	5.1.
Международный  терроризм  —  угроза  на​циональной безопасности России.

5.2.
Виды террористической деятельности и тер​рористических актов,  их цели и способы  осу​ществления
	Характеризуют международный терроризм  как

серьёзную угрозу  национальной безопасности

России,

Анализируют виды террористических актов, их

цели и способы осуществления.

формулируют собственную позицию неприятия

терроризма в любых его проявлениях

	6.
	Нормативно-правовая база  противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации  (2 ч)
	

	
	6.1.
Основные  нормативно-правовые акты  по
противодействию терроризму и экстремизму.

6.2.
Обше государстве иное противодействие тер​
роризму.

6.3.
Нормативно-правовая база противодействия
наркотизму.
	Характеризуют основные  нормативно-правовые акты противодействия экстремизму, терроризму и  наркотизму.

Формулируют основные направления по форми​рованию антитеррористического поведения. Вы​воды записывают в дневник безопасности. С помощью Интернета и средств массовой ин​формации на конкретных примерах готовят со​общение на тему «Хулиганство и вандализм — разновидности экстремизма.

Составляют правила своего поведения в раз​личных ситуациях, чтобы не попасть в нарко​тическую ловушку

	7.
	Организационные основы системы противо​действия терроризму и наркотизму в Рос​сийской Федерации (2 ч)
	

	
	7.1. Организационные основы противодействия терроризму в Российской Федерации.
7.2. Организационные основы противодействия наркотизму в Российской Федерации

	Объясняют организационные основы системы противодействия терроризму и наркотизму в Российской Федерации.

Анализируют примеры деятельности Нацио​нального антитеррористического комитета по обеспечению своевременной и надёжной заши​ты населения от терроризма. С помощью Интернета и средств массовой информации составляют сообщение на тему •Деятельность Федеральной службы Россий​ской Федерации по контролю за оборотом нар​котиков- России (ФСКН России)* и её поло​жительные результаты»

	8.
	Обеспечение личной безопасности при угрозе теракта и профилактика наркозависимос​ти (2 ч)
	

	
	8.1.Правила поведения при угрозе террористи​ческого акта.
8.2.Профилактика наркозависимости

	Анализируют рекомендации специалистов по безопасному поведению при угрозе теракта. Вырабатывают   отрицательное   отношение   к приёму наркотиков.

По итогам изучения раздела пишут реферат на одну из тем. предложенных в учебнике

	Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (11ч)

	Раздел  4.   Основы здорового образа жизни (9 ч)

	9.
	Здоровье  — условие благополучия человека (3 ч)


	

	
	9.1.
Здоровье человека как индивидуальная, так
и общественная ценность.

9.2.
Здоровый образ  жизни  и  его составляю​щие .

9.3.
Репродуктивное здоровье  населения и на​циональная безопасность России
	Характеризуют здоровье как полное физическое, духовное и социальное благополучие. Анализируют  взаимосвязь индивидуального и общественного здоровья.

Объясняют влияние репродуктивного здоровья на национальную безопасность России

	10.
	Факторы, разрушающие репродуктивное здо​ровье (3 ч)
	

	
	10.1.
Ранние половые связи и их последствия

10.2.
Инфекции,   передаваемые   половым   путем

10.3.
Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе
	Характеризуют основные факторы,  разрушаю​щие репродуктивное здоровье (ранние половые связи, инфекции, передаваемые половым путём, ВИЧ-инфекция),   анализируют   профилактику заражения ИППП

	11.
	Правовые  основы сохранения  и укрепления репродуктивного здоровья (3 ч)
	

	
	11.1. Брак и семья.

11.2.
Семья и здоровый образ жизни человека.

11.3.
Основы семейного права в Российской Фе​дерации
	Анализируют основы семейного права  в Рос​сийской Федерации.

Анализируют  взаимосвязь семьи  и  здорового образа жизни в жизнедеятельности личности и общества.

Характеризуют  особенности  семейно-брачных отношений в Российской Федерации

	Раздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи (2 ч)

	12.
	Оказание первой помощи (2 ч)
	

	
	12.1 Первая помощь при массовых поражени​ях (практическое занятие по плану преподава​теля)
12.2. Первая помощь при передозировке в при​ёме психоактивных веществ
	Отрабатывают в паре приёмы в оказании пер​вой помощи при массовых поражениях населе​ния и при передозировке в приеме психоактив​ных веществ, различные способы транспорти​ровки пострадавших
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